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KCOnieuws 

 
Weerbaarheidstraining 

 
Word weerbaar en voel je sterk: cursus 

zelfverdediging voor kinderen 

 

Wilt u uw kind helpen met meer 

zelfvertrouwen en leren hoe het zichzelf kan 

verdedigen?​
 

Vanaf maandag 10 maart start bij Sjabbens 

Sports & Health in Renkum een leuke en 

leerzame cursus Zelfverdediging en 

Weerbaarheid, speciaal voor kinderen van 8 

tot en met 12 jaar. 

​
Tijdens deze cursus leren de deelnemers 

stoere stoot- en traptechnieken, slimme 

afweer- en bevrijdingstechnieken en zelfs hoe 

ze veilig kunnen vallen zonder pijn. Daarnaast 

wordt er aandacht besteed aan omgaan met 

agressieve situaties en sterker communiceren, 

zowel met als zonder woorden. 

  

Praktische informatie 

●​ Wanneer: elke maandag van 10 maart tot 

en met 19 mei 2025 

●​ Tijd: van 17.00 tot 18.00 uur 

●​ Locatie: Sjabbens Sports & Health, 

Renkum 

●​ Voor wie: kinderen van 8 t/m 12 jaar 

●​ Kosten: €20,00 voor 8 weken. Gratis 

deelname met een Gelrepas. 

  

Gun uw kind de kans om weerbaarder te 

worden en sterker in zijn of haar schoenen te 

staan! Aanmelden kan via de link in de foto. 

Wees er snel bij, want het aantal plekken is 

beperkt. 

  

Schoolnieuws 

 

Belangrijke data: 

-​ 04-02 Doorstroomtoets groep 8 

-​ 05-02 Doorstroomtoets groep 8 

-​ 10-02 Studiedag alle leerlingen vrij 

-​ 14-02 Tuingroep onderhoud plein 

-​ 21-02 Rapport mee 

-​ 24-02 Week van de oudergesprekken 

-​ 28-02 Carnaval 12.30 uur leerlingen vrij 

-​ 03-02 Eerste dag voorjaarsvakantie 

-​ 10-03 Alle kinderen weer op school na 

voorjaarsvakantie.  

 

 

 

 
 

https://www.sportenbeweegteamrenkum.nl/cursus-zelfverdediging
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Gevonden voorwerpen 

Vanaf maandagmiddag 03 februari liggen in de 

hal bij de hoofdingang alle gevonden 

voorwerpen uitgestald. Na twee weken 

verzamelen we alles en doneren we de 

bruikbare voorwerpen (kleding) aan een goed 

doel. Neem gerust een kijkje. U staat versteld 

wat er op school achterblijft.    

 

Overlast rondom de school​
Wij ervaren veel last van onrust rondom de 

school na schooltijd (avond) en in het 

weekeinde. Jongeren die de school bekladden, 

ruiten vernielen, troep achterlaten enz. 

Hierover hebben we intensief contact met de 

wijkagent en de handhaving van de gemeente 

Renkum. Wanneer u ongeregeldheden op het 

plein aantreft, vragen wij u hiervan melding te 

maken bij de politie via telefoonnummer 

0900-8844. Ook is het goed om melding te 

maken wanneer uw zoon of dochter zich 

bedreigd of niet veilig voelt. 

 

Klik op de afbeelding voor meer info.  

Digiplays op de Zoomerij​
Drie keer per jaar organiseren wij als 

mediacoaches de inspirerende Digiplays op de 

Zoomerij. Tijdens deze sessies ontdekken 

kinderen op een speelse en uitdagende 

manier de fascinerende wereld van 

technologie. Van beginners tot échte 

techneuten: iedereen is welkom om zijn of 

haar creatieve en technische talenten te 

ontdekken! 

In februari staat het thema “Bouw je eigen 

game” met Bloxels. Kinderen gaan in anderhalf 

uur aan de slag met het ontwerpen en 

programmeren van hun eigen game. 

  

Praktische informatie: 

Leeftijd: 8 tot 12 jaar 

Kosten: € 2,50 

Tijd: 15:30-17:00 

Locatie en data: zie poster in bijlage 

Aanmelden: dezoomerij.op-shop.nl 

Let op: er zijn beperkte plekken! 

  

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 

Neem gerust contact op. Wij kijken ernaar uit 

om de kinderen te verwelkomen bij de 

DigiPlays!​

 

 

 
 

https://www.politie.nl/aangifte-of-melding-doen
http://dezoomerij.op-shop.nl/
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 Opvangnieuws​
- 

 

 

 

 

 

 

 
 


